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‘Reihe ,,Wunde Punkte™ startet in Woche vor Ostern

CELLE. Die Andachtsreihe
~Winde Punkte” in der Woche

vor Ostern wurde im Jahr 2006°

ins Leben gerufen und wird
veranstaltet vom Evangelisch-
Lutherischen Kirchenkreis Cel-
le. Der Grundgedanke ist da-
bei, dass man die Menschen in
den Blick nimmt, die im Leben
nur schwer zurechtkommen
und auf eine Unterstiitzung an-
gewiesen sind. So heginnt die
Woche mit einer Andacht im
Celler Evangelischen Kinder-

heim im Behrenskamp 10a.
Natiirlich ist das Kinderheim
nicht der wunde Punkt. Aber
die dort lebenden Kinder ha-
ben schon friith die Erfahrung
machen miissen, dass sie keine
sichere und schiitzende Her-
kunftsfamilie hatten. Hier wer-
den sie nun aufgefangen und

begleitet. Die Reihe ,Wunde

Punkte” liegt bewusst in der
sogenannten Karwoche, in der
im Besonderen auf das Leiden
und Sterben Jesu hingewiesen

Zwischen
Neugier
und Skepsis

Infotag fir Kérper, Geist und Seele

NEUENHAUSEN. Im Kreis-
tagssaal wird vieles auspro-
biert, was Korper, Seele und
Geist gut tun soll. Hier auf dem
Infotag fiir alternative Gesund-
heitsmedizin  trommelt eine
Schamanin, dort gongen Klang-
schalen fiir eine Massage, bunte
Diagramme und Verhaliensba-
-Tometer  geben
Riickschliisse

31 Aussteller aus der

»Da driickt man auf die Schul-
ter, damit der Schmerz aus dem
Bein weggeht®, erzihlt er. Das
kénne er sich nicht recht vor-
stellen, da fragt er lieber seine
Tochter noch einmal, die Phy-
siotherapeutin ist.

Karola Tiebel kommt aus die-
ser Branche und ist offen und
vielseitig interes-
siert. Fiir sie sind

?i:llg das u\}’ohlhe- Region Zeigten am die spirituellen
en, auf einem : : _ Angebote  aus
mobilen Relax- Sonntag l.m Kre'.s tags der , Praxis . fiir
Stuhl kénnen ge- saal ‘_"‘Itematwe Persgnlichkeits-

stresste :Besu-  Therapieformen. Zu  entwicklung ins-
cher sich durch- der gut besuchten pirierend, r weil
kneten lassen. man hier ver-

Ulrich Opitz aus
Celle sagt: ,Ich
muss sehen, dass
es funktioniert.“
Sonst bleibe er

Veranstaltung kamen

viele, die schon allerlei

Erfahrung mitbrachten
und offen waren
fiir Neues. Die

sucht, im Herzen
anzukommen
und den eigenen
Ton zu finden.

S!(Bpﬁsch. I"Jber : Organisatoren Reikimeister iIl
viele Monate hat o\ 0men positives ~ Celle und  will
er bereits ein Feedback mit der alten ja-

funktionelles Le-
bensmittel - aus-
probiert. Jeden Tag nahm der
57-Jahrige einen Schluck aus
einem Konzentrat fiir die Fit-
ness ,mit ganz viel Gemiise
drin“, Denn als Langstrecken-
liufer musste er sich immer
wieder langsam regenerieren,
die Gelenke schonen. ,Seit fiber
einem Jahr habe ich nichts
mehr davon nach dem Laufen
gemerkt.”

Auch einem der vielen Vortra-
ge hat der Rechisanwalt inter-
essiert gelauscht und bleibt
aber skeptisch. Es ging um die
funkiionelle  Muskeltherapie:

panischen Heil-
methode die
Selbstheilungskriifte des Kor-
pers stirken. Mit Handauflegen
wird auf die energetische Aura
Einfluss gemommen, man werde
ausgeglichener und hahe weni-
ger Schmerzen. ,.In wenigen
S#tzen lisst sich das schwer be-
schreiben®, sagt er und ziickt
einen Gutschein fiir eine kos-
tenfreie Kurzbehandlung. Man
miisse das einfach ausprobie-
Ten.

Katharina Neumann ist da
skeptisch. Sie kommt aus dem
Rettungsdienst und will schau-
en, was s neben der Schulme-

Rolf Blum ist

wird. Eine kurze Predigt nimmt,
_deshalb jeweils Bezug auf eine
Textstelle der Passionsge-
schichte Jesu. Das Besondere
ist, dass bei jeder Andacht ein
Mitarbeiter von der Arbeit und
dem Alltag in der Einrichtung
berichtet. So gewinnt der Be-
sucher ganz neue Einblicke an
Orten, die er so vielleicht nicht
kennenlernen konnte. Die An-
dacht beginni immer um 18
Uhr und dauert etwa 30 Minu-
ten. Die diesjihrige Abifolge

“sieht so aus: Montag, 30. Mérz,

~Wer ist der GrisBte?”, Celler
Ev. Kinderheim e.V., Behrens-
kamp 10A, mit Diakoniepasto-
rin Dorothee Arnold-Kriiger;
Dienstag, 31. Mirz, ,,Das Kreuz
mit der Steuer®, Finanzamt, Im

Werder 15, mit Pastor Helmut -

Geiger; Mittwoch, 1. April, ,,.In-
klusion - sind wir schon so-
weit?*, Lobetalarbeit, Ame-
lungstrafle 51 mit Pastor Malte
Brinkmann; Donnerstag, 2. Ap-
ril, ,Das Leben zu Ende lehen

‘te  Menschen,
~117, mit Pastorin Antje Seele-
‘meyer. (cz) J

— mit Abendmahl®, Johanniter-
haus, WittestraBe 7, mit Pasto-
rin Monika Peschke-Feders;
Freitag, 3. April, ,Ich bin ein
Fremder gewesen ...“, Auslin-
derstelle des Landkreises, Trift
26, mit Syperintendent Hans-
Georg Sundermann; Samstag,
4. April, ~Wo
ist Raum?“, Café Eins 17,
Kontakt fiir psychisch erkrank-
Fritzenwiese
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Besucher, die eigenverantwortlich etwas filr ihre Gesundheit
tun méchten, finden auf dem Infotag im Kreistagssaal alleriei
Anregungen - auch wie hier am Blchertisch.

. dizin noch so gibt. Die Lehrie-

rin,” Anfang 20, sagi: ,Das ist
auch die Frage, wie man sich
darauf einkisst.” Da finde sie

die ,Smoveys” == tag und der
Nteressanter. -— kostenlose

Das sind zwei [ SUERUCECEUELUCUNENN | Eintritt.  Gut
ziemlich + kennt sie sich
e i www.czurl.de/video T
ge, durch die aus. . Das
eine Siahlkua- funktioniert

gel rauscht. Bei Beweg‘ﬁng ge-
ben sie ein lautes Surren von

“sich. Die Schwingungen gehen

durch den ganzen Kérper. Da-
mit eignen sich die Trainingsge-

rite zur Kriftigung, aber auch

zur Entspannung des Korpers.
Petra Schacht aus Hambiih-

ren gefillt die Vielfalt beim Info-

wirklich.” Zur Achtsamkeitsme-
ditation hat sie zumindest eine
CD daheim. Die Musiklehrerin
hat sich zwei Voririige angehort.
»Ich will heute einfach mal hin-

einschnuppern.” Ein-

mal ging es um hoch

dosiertes Vitamin C,

also um eher ,etwas

' Handfestes.” Das ande-

re Mal hat die 57-Jdhrige sich

beim esoterischen Thema Scha-

manismus iiberraschen . lassen.

Dort lauschte sie keinem Refe-

rat, sondern vor allem den Fra-

gen aus dem Publikum. ,Finige

wollten wissen, was es mit der

Ober- und der Unterwelt auf
sich hat.* .

Organisatorin Barbara Reh-

ling zog nach dem ersten Info- -

tag in Celle ein durchweg positi-
ves Fazit. .Es war immer reger
Betrieb und die Aussteller ha-
ben die Atmosphire gelobt.®
Dagny Ropler

Benjamin Westhoff




